
７月に入ると、あっという間に終業式となり夏休みになりました。７月初旬は、夏らしいけど朝晩は
涼しくとても過ごしやすい気候でしたが、一変猛暑となり子ども達はもちろん、私たちも学校の中
で暑さと格闘していました。それでも子ども達は、やはり大好きなプール。暑さもあって、楽しく参
加することができました。水に顔をつけられるようになったり、数メートル泳げたりと、成長すること
もできました。プール後の授業では、疲れてしまい、特別支援学級の子に限らず、あくびをしたり
と集中力が欠けてしまう時もありましたが、これはずっと昔から変わらぬこどもの姿ですよね（笑）
夏休み中支援員も各部署に研修に行かせていただきます。毎夏、研修を通し、子ども達が毎日
の生活からいろいろな活動の中で、楽しみながら規則正しい生活を送れることが大切だと感じま
した。また、活動の様子を見ることで、調理実習で、Ｔ君が小さな子にさりげなく声をかけてあげた
り、ささいな行動の中での優しさなど、普段学校では見られない面を発見する事ができました。
子ども達との再会の２学期まで、暑さに負けず励んでいきたいと思います。

昨年ご好評頂いた
『『『『光陽クール光陽クール光陽クール光陽クール』』』』がさらに
お求めやすい価格
になって皆様の前に
登場です。つぼみ
の玄関でも販売して
おりますので、是非
御覧ください。
さらに！間もなく、
【くらふと屋】に
新たなデザインの
ハンカチが入荷予
定☆ 乞うご期待。



働 く す が た
～継続雇用に向けて～

暑い夏がやってきました。「暑い」と感じるけれど、水分を取る・半袖になることが難しい方もい
たのが１年目。しかし今年は「暑い」と感じて着替える・扇風機をつけるなど、気候を感じて会社
内で「どうするか？」の行動となっています。特別に何かをすることのではなく、日々過ごすことも
積み重なる経験なのですよね。
自分の意思を伝える力の大切さを感じます。仕事、生活、コミュニケーション・・・何においても自
分の意思を持つこと、そしてその意思を伝えようとできること、伝える方法があること これは社
会の中で必要なことですよね。社会で働くということは、必ずそこには自分だけではなく“人”がい
ます。“人”がいるということは、必ずコミュニケーションがうまれます。仕事での報告の時や休憩

中、彼らとの会話の中で「どうする？」「どう思う？」と聞くと、まだまだ言葉にならない時もありま
す。
先日の会社での出来事です。ある方の仕事での不良が見つかりました。不良の製品を完成品
にしてしまう＝検査ができていないのでは？？と会社は考えますが、その方は検査はしていま
す。なぜ？？・・・その方に聞くと「不良個所は気づいていたけど、検査をしない場所だから○。」
と自分の目にはどう見えているのかの意思を伝えてくれました。今までその方はジョブの言葉に
「はい」と返すだけの答えがほとんどでした。伝える言葉になったこと！ジョブの心はひそかにガ
ッツポーズです（笑）じゃあどうするか？その方に「どう？」と聞きながら、反応を見ながら不良品
を流出させない対策と伝え方を一緒に考えていきます。この毎日を繰り返すことでできる力が付
いていくことが、ジョブの一番の喜びです。
しかし仕事には「こうなったらOK」の正解がありますが、生活には正解がなく何が正しいのか

分からない時も多くありますよね。だからこそ彼らの思い・意思を聞き、一緒にそれぞれの正解を
見付けていきたいと思います。生活の中でどれだけ彼らにやってみる→どう？→またやってみる
の繰り返しの機会が持てるか、ですよね。今後の彼らがよりよく生きてほしい、そのために必要
なことを日々の中で考えていきたいと思います。自立の主役は彼ら。だからこそ自分の意思を言
葉にして伝えたいと思えること・上手く言えるかどうかではなく、日々の中で言葉にしてみる機会
を大切に重ねていきましょうね。

働く姿・・・・
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編集後記
今年も暑い季節がやってきました。子どもたちは夏休みに入り、光陽も早い時間からたくさ

んの子どもたちの声が聞こえてくるようになって来ます。今年も様々なイベントで、子どもたち
と楽しい夏の思い出をたくさん作ることが出来るといいですね！
夏に入り、たくさん汗を掻くようになり熱中症の危険があります。

皆さんも水分補給やひんやりグッズを使用するなどして、猛暑を乗り切りましょう。
また、交通安全や体調管理に気を付けて楽しい夏休みにしましょうね。

（放課後等デイサービス 8月日課）

サポートセンターつぼみサポートセンターつぼみ

社会体験

支払訓練・外食体験

（小学部・中学部・高等部）

8月2日・8日 マーサ・ボーリング

8月7日 くら寿司

8月16日・26日 グランベール

（中学部③・高等部③）

8月6日 アクアウォーク
五感刺激（小学部・中・高等部）

8月12日・13日 映画
制作活動

（小学部・中学部・高等部）
①・③ 8月1日 風鈴作り
高② 8月5日 風鈴作り
②・③ 8月9日 風鈴作
就労体験

（小学部③・中学部③・高等部②・③）
坂口捺染 8月19日～8月29日

就労部門
8月10日・11日 宿泊合宿

支援員配置事業支援員配置事業 愛西市小学校行事予定愛西市小学校行事予定
８月１日 愛西市小学校出校日

第２サポートセンターつぼみ第２サポートセンターつぼみ
調理実習

8月1日・6日・13日 カレー・サラダ
8月20 カレーうどん
ＡＤＬ訓練

8月2日・14日・22日・30日 清掃活動
社会体験
外出訓練
8月7日・21日 河川環境楽園
8月15日 ピアゴで食事
制作活動

8月8日・12日・23日 小学部：石鹸粘土つくり
29日 中高部：横断幕作り

8月19日 カレンダー製作

おたのしみ会
8月28日 流しそうめん・おにぎり


