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光陽福祉会・サポートセンターつぼみも４年目のスタートを切り、はや１ヶ月が経ちました。

本年度は、２４年度に施行される「障害者総合福祉法」に向けつなぎ法が施行されます。

新社屋建設から始まり、デイサービス事業の強化、新法移行にあたり新事業の導入、事

業拡大と光陽福祉会にとっては、更なる飛躍となるかの「大勝負の１年」になります。

利用者の５年後、１０年後の姿をしっかりと思い描き、事業展開をしていきたいと思って

います。我が子たちの「自立」を願い、走り続けてきた光陽福祉会も４年目の形がここにあり

ます。私にはこの姿が４年前には見えていなかった。言い続けることに意義があるというの

でしょうか？一年一年の積み重ねが少しずつ形を変え、方向を修正しながらここにきたの

かもしれません。

岐阜での出発、ＮＰＯ法人夢んぼの支店のような形で始まった「サポートセンターつぼ

み」から「光陽福祉会」となるまでには様々な困難がありました。しかし、たくさんの経験をし、

たくさんの人に出会い、助けてもらいながら今日まできました。だからこそ難しい状況に立

つことを私は恐れてはいません。困難、苦難があるからこそ、そこに学びがあるのだと考え

ています。どんな時もどんな事も人と関わらずして生きていくことはありえません。だからこ

そ、どんな状況に立った時にも「自助力」 改善、調整、修復…人と人、繋がる力が必要に

なる。大人も子どもも皆同じ。

この大勝負の１年、どんな困難が立ちはだかろうとしても、絶対に乗り越えられる。その先

には我が子たちの５年後、１０年後の姿がある。どんな姿になるのか？絶対にあきらめない。

光陽福祉会の真髄に迫る。

会長と共に職員一同全力で駆け上っていきます。



春の陽だまり

HAPPY BOX
～笑顔になれる箱作り～

～児童デイ～



春の日差しに恵まれ
ぽかぽか陽気の中
がんばって金華山に登ったよ♪

お弁当 ありがとう
おいしかったよ
色とりどりのお弁当箱のなかみをみて
子ども達の笑顔も満開になりました

かめさんコース

うさぎさんコース

金華山登山



春の陽だまり

お弁当作り
三色弁当に挑戦！

できあがり！

まずは下準備
玉子班・・・小学生
ほうれん草班・・・中高生
そぼろ班・・・みんなで

やさしく・・・そ～っと・・・が合言葉

ご飯は中高生のお兄さんが
グラムで分けてくれました

具材も全部グラム・計量ス
プーンで計っています
中高生はそれぞれが自分の担
当を頑張りました
右側から①そぼろ ②玉子
③ほうれん草 順番に詰めて
いきます

～児童デイ～



調理の定番

カレーライス ＆ サラダ作り

ランチタイム♪ フリータイム♪

継続は力なり・・・
とっても慣れた手つきで玉ねぎの皮をむいていきます
目を痛がる子もずいぶん減りました
にんじんは道具を使いこなせるようになりました
包丁を持つ手を忘れていなかった中高生
みんな リトルシェフ♪




